
 
 

 

  
 

 
Trek in Tour in Barbagia, alla scoperta di natura, cultura e tradizioni 

Un viaggio di scoperta, esperienza e turismo attivo, con un occhio rispettoso alla natura e alla sua bellezza incontaminata. 
 

CONOSCERAI l'attrazione più interessante e misteriosa dell'isola, il Carnevale Barbaricino attraverso le maschere più conosciute al mondo, i 
Mamuthones di Mamoiada. PERCORRERAI i sentieri dei pastori e dei carbonai, in un trekking tra mare e montagne nel Supramonte, dai panorami 
unici. GUSTERAI il Cannonau, il vino barbaricino per tradizione, direttamente dalla Cantina del vignaiolo, accompagnandolo con un ricco pasto a 

  base di prodotti tipici locali e di dolci della tradizione. Ti promettiamo che RIPARTIRAI con lo zaino carico di esperienze, di calore e accoglienza.  
 

MERCOLEDÌ 2 GIUGNO 2021:  ARRIVO A MAMOIADA, NEL CUORE DELLA BARBAGIA 

Ritrovo in aeroporto e partenza volo Pisa-Cagliari. 

Arrivo a Cagliari prima mattina, accoglienza e assistenza in aeroporto;  

trasferimento in BUS verso Mamoiada (NU); in viaggio, briefing sul programma; 

incontro con la guida e inizio del programma alla scoperta del territorio:  

visita guidata del Museo delle Maschere Mediterranee, che introduce al lavoro artigiano del 

mascheraio, dove si assiste ad una dimostrazione dell’intaglio della maschera tipica dei 

Mamuthones e Issohadores; visita ad una Cantina di produzione del rinomato vino Cannonau, 

degustazione e pranzo tipico; prima di rientrare, passaggio ad un laboratorio di pasticceria 

artigianale per assaggiare i dolci tipici e il famoso caffe alle mandorle; 

cena libera e pernottamento. 

GIOVEDÌ 3 GIUGNO 2021: TREKKING NEL SUPRAMONTE 

dopo colazione, incontro con la guida e partenza in bus per una giornata intera di trekking 

costiero Cala Luna*; è incluso il trasferimento e il pranzo al sacco, con prodotti tipici;  

rientro in hotel, cena di commiato, pernottamento. 

VENERDÌ 4 GIUGNO 2021: ORGOSOLO, PRATOBELLO E PARTENZA 

prima colazione e check out. Incontro con la guida e partenza in bus per la visita guidata ai siti 

archeologici della zona, passaggio a Pratobello e a seguire visita guidata di Orgosolo e dei suoi 

famosi Murales; sosta per il pranzo; transfer all’aeroporto di Cagliari e partenza per Pisa. 

 

CONDIZIONI DI VENDITA 

conferma di prenotazione con saldo della quota 20 giorni prima della partenza; 

prenota senza pensieri, cancella senza penali! qualora le condizioni sanitarie dovessero  

impedire il viaggio, saremo lieti di rimborsare le quote e/o rilasciare un voucher per date successive. 

*dettagli del programma allegati 

 

  *l’itinerario potrebbe subire variazioni a seconda delle condizioni meteorologiche 

    
 

 

 

 

*prezzo a persona per pacchetto organizzato di 3gg/2nt, 

tasse incluse; partenze garantite con minimo 10 quote 

_________________________________________ 
La quota comprende: 
 sistemazione in camera doppia con servizi privati 

in strutture extralberghiere selezionate a 
Mamoiada (B&B, Locande)  

 n. 2 trattamenti di mezza pensione 
 n. 1 trattamento di pensione completa 
 trasferimenti in BUS da/per aeroporto 
 tutte le visite guidate in programma 
 ticket di ingresso ai musei 
 guide turistiche e ambientali escursionistiche 

autorizzata, tecnici di soccorso alpino 
 assistente accompagnatore per tutto il tour 
 assicurazione medico specifica per outdoor 

_________________________________________ 
La quota non comprende 
 extra di carattere personale 
 volo per Cagliari a/r 
 tassa di soggiorno 
 bevande ed extra di carattere personale 

_________________________________________ 
Supplementi e riduzioni  
 sono previste riduzioni per 3^ e 4^ 
 sono previsti supplementi del 20% per 

sistemazione in singola. 

 

 

€495,00 

Sardegna 
Itinerari di viaggio in Barbagia 


